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Ali veste, da ...

e se je raba energije v Evropi povecala za skoraj
50% samo v zadnjih 25 letih?

e je veCja raba energije vzrok za vse bolj
onesnazen zrak, kisli dez in podnebne
spremembe?

e energija, ki jo rabimo v svojih domovih,
prispeva priblizno 30% vseh z energijo
povezanih emisij CO, v ozracje?

e so0 emisije CO, eden glavnih vzrokov za
globalno segrevanje?

Toplotna za&cita je oblacilo hiSe, ki jo pozimi &Citi
pred mrazom, poleti pa pred vro¢ino.

Seveda le s toplotno zascito ne moremo narediti
vsega — okna in vrata morajo imeti primerne
toplotne lastnosti, prezratevanje mora biti
nadzorovano. Ogrevalni in drugi sistemi morajo biti
ustrezno nacrtovani. V veliki meri pa je prav od
nasega ravnanje odvisno, kako bomo vse to
izkoristili.

Zakaj toplotna zascita?
e Manjsi vpliv nara8€anja cen energije.

e ManjSe izgube toplote v zunanjost pozimi in
vdor toplote v notranjost poleti.

e Nizji stroski za ogrevanje in ohlajevanje.

e ViSje temperature prostorov v zimskem casu.
¢ BoljSe pocutje in ugodni vplivi na zdravje.

¢ ManjSe emisije CO; v okolje.

Pomembno:

Nekatere ukrepe lahko izvedemo sami. Pri vedjih
posegih se posvetujmo s strokovnjakom, da ne
pride do nezelenih posledic sicer dobronamernih
dejanj. Za doloCene ukrepe pa je v vsakem primeru
potrebno izdelati projekt in pridobiti ustrezna
soglasja in dovoljenja.

Vlagate veliko svojih sredstev v
neucinkovito rabo energije?




Osnovne  zahteve za  toplotno  zascito
novogradenj so predpisane s posebnim
pravilnikom in namenjene zasciti (ne nadlegovaniju)
investitorja oziroma uporabnika hise. Ob pravilni
uporabi prostorov (ogrevanje, prezraevanje, ...)
zagotavljajo, da ne bo pri§lo do tezav z vlago in
plesnijo in da bodo obratovalni in vzdrzevalni
stro8ki na sprejemljivi ravni. Sami se moramo
odloditi, ali bomo te osnovne zahteve nadgradili, na
primer povecali debelino toplotne zascite ali izbrali
kakovostnejSe stavbno pohistvo. Z relativho
majhnim pove€anjem zaletnih stroSkov lahko
namre¢ dosezemo opazne dolgoroéne ucinke in
znizamo tekoCe stroSke skozi vso zivljenjsko dobo
stavbe.

Pri obnovi obstojecih stavb je vracilna doba
investicije v dodatno toplotno zascito odvisna od
dotrajanosti fasade. Ce je ta tako ali tako potrebna
obnove, potem je stroSek dejansko viSji le za
vrednost materiala za toplotno zas¢ito in njegove
vgradnje. Smiselno je seveda isto€asno zamenjati
okna ali zasteklitev in razmisliti 0 nujnosti posegov
na ogrevalnem sistemu (npr. zamenjava starega,
sedaj predimenzioniranega in neucinkovitega
kotla).

Pri hiSah, ki so Se v odlicnem stanju, lahko
pois¢emo druge nacine izboljSav. Eden najcenejsih
in najlazje izvedljivih ukrepov je toplotna zascita
stropa proti neogrevanemu podstresju. Izolacijo
(na primer 20 cm mineralne volne) lahko
namestimo sami, stroSek pa se povrne v dveh ali
treh letih. Zatesnitev okenskih pripir in reg
znatno zmanj$a nekontrolirano uhajanje toplote v
zunanjost in obCutek prepiha v prostorih.

Ali si predstavljate ...

e tudi do 30% prihrankov pri energiji s pomocjo
toplotne zasgite,

e ustrezno nizji obratovalni stroski,

e primerno toplotno ugodje skozi vse leto,

e dobra nalozba za sedanjost in prihodnost!

Vlozite raje svojo energijo v ucinkovito
zmanjsanje teh sredstev!
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Ne vrzite tega letaka v smeti!

(Vrzite ga v zabojnik za odpadni
papir!)

Ve¢ glav ve¢ ve in vprasati ni
greh, pravijo ...

Energetsko  svetovanje za  obcane,
ENSVET:

http://gcs.gi-zrmk.si/svetovanje/pisarne.htm

tel.: (01) 2808 401
Gradbeni institut ZRMK d.o.o0.:

http://www.gi-zrmk.si/
EUPROJEKTI/Share/SHARE.htm

http://www.socialhousingaction.com/

e-posta: info@gi-zrmk.si

ZloZenka je bila pripravljena v okviru projekta SHARE, program
Intelligent Energy Europe, ki ga sofinancira Evropska Komisija.
Besedilo: mag. Miha TomSi¢, Gradbeni institut ZRMK, 2007.

Komisija Evropske Unije oziroma kdorkoli v njenem imenu:

- ne prevzema nobene odgovornosti glede podatkov ali stalis¢,
ki so opisana v tej zloZenki;,

- ne prevzema nobene odgovornosti za posledice, ki bi nastale
zaradi informacij, zapisanih v tej zloZenkii.

Stalis¢a, navedena v tej zloZenki, niso nujno enaka staliS¢em
Evropske komisije.



