
Demande à         

    Myriam... 
Conseil énergie facile et gratuit 

Economisez de l’argent et de l’énergie à la maison, appelez le 

04 50 67 17 54 
 
 

Ca ne vous coûte pas un centime de gagner des euros ! 

“Au secours Myriam!  J’ai suivi 
la recette mais je fais brûler 
mes gateaux à chaque fois? 

Qu’est-ce qui ne va pas?” 

“Vous devez avoir un four 
électrique avec 

ventilation qui cuit plus vite.   
 

Regardez les instructions de votre 
four pour voir de combien vous 

devez réduire la température ou le 
temps de cuisson.” 


